
Prêt à partir en randonnée ? 
 
Voici quelques recommandations à effectuer avant votre départ. Toutes les randonnées 
(proches ou éloignées) sont concernées, mais il est encore plus gênant de rencontrer un 
souci quand nous sommes éloignés de chez nous (Lot, Aveyron, Beaujolais,… et même 
Alsace, Vosges,…). 
 
 
Donc, avant de partir en randonnée : 
 

 Il vous faut vérifier l'état santé de votre cheval. Nous sommes tous les jours (ou 
presque) en contact avec nos chevaux. Ils sont alors soignés, dorlotés,… 
Malgré tout, nous ne sommes pas à l'abri d'éventuels soucis (boiterie, abcès, 
blessure,…). Il ne faudra pas faire souffrir d'avantage votre cheval en s'engageant sur 
une randonnée. 

 
 

 Pour les randonnées de plusieurs jours (et notamment éloignées), si votre cheval est 
habituellement ferré, la ferrure doit être dans un très bon état !! 
 

Si votre cheval est ferré, prenez avec vous, un fer antérieur ainsi qu'un fer postérieur 
(déjà utilisés par exemple, mais pas trop usés), et obligatoirement aussi : une 
poignée de clous.  

 
 

 Votre matériel d'équitation (selle, sangle, tapis, filet, licol, longe…) doit être en très bon 
état. Il vous faut le vérifier avant de partir en randonnée. 
 

N'oubliez pas quelques accessoires pour l'entretien de votre cheval (une brosse, un 
cure-pied). 
 

Il vous faut également prévoir des sacoches pour le casse-croûte uniquement (de 
petites sacoches suffisent) ou l'ensemble des affaires du cavalier (sacoches plus 
grandes). Cela dépend de la randonnée... 
 

Prévoyez un second poncho pour protéger la selle, en cas de pluie, si nous ne sommes 
pas à cheval. 

 
 

 Pour le transport de votre cheval en camion ou en van, les papiers de votre cheval sont 
obligatoires. Pensez à mettre la main dessus avant le départ.  

 
 

 Vous trouverez sur le site, une liste (certainement incomplète), vous indiquant les 
affaires qu'il vous faut rassembler avant votre randonnée. 
 

N'hésitez pas à me donner des idées afin de compléter cette liste (adresse Email sur la 
page Nous contacter). 
 

Vous pouvez imprimer cette liste et cocher les cases au fur et à mesure de la 
préparation de vos "bagages". N'oubliez rien (surtout pour le cheval), mais évitez quand 
même de prendre 36 pulls (pour le cavalier)… 

 


